
 

 
     

CATÉGORIES DE POIDS EN GI 

          

HOMMES GI FEMMES GI 

Galo -57,50 kg Galo -48,50 kg 

Pluma -64,00 kg Pluma -53,50 kg 

Pena -70,00 kg Pena -58,50 kg 

Leve -76,00 kg Leve -64,00 kg 

Medio -82,30 kg Medio -69,00 kg 

Meio Pesado -88,30 kg Meio Pesado -74,00 kg 

Pesado -94,30 kg Pesado -79,30 kg 

Super Pesado -100,50 kg Super Pesado +79,30 kg 

Pesadissimo +100,50 kg   



 

 
     

                           CATÉGORIES DE POIDS EN NO GI 

 

HOMMES NO GI 

 

 

FEMMES NO GI 

Galo -55 kg Galo -46,50 kg 

Pluma -61,50 kg Pluma -51,50 kg 

Pena -67,50 kg Pena -56,50 kg 

Leve -73,50 kg Leve -61,50 kg 

Medio -79,80 kg Medio -66,50 kg 

Meio Pesado -85,30 kg Meio Pesado -71,50 kg 

Pesado -91,30 kg Pesado -76,50 kg 

Super Pesado -97,50 kg Super Pesado +76,50 kg 

Pesadissimo +97,50 kg  
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